
  SWEET LIKE COLA 

Chorégraphe : Francien Sittrop (Août 2010) 

Line dance : 32 Temps – 4 murs 

Niveau : Débutant 

Musique : Sweet like cola – Lou Bega 

Traduit et Préparé par Geneviève (Octobre 2011) 

 

Introduction 16 temps 

 

Chasse R, Rock, Recover, Toe Strut x2 

1&2  Pas du PD à D, pas du PG à coté du PD, pas du PD à D 

3- 4 Pas du PG  à l’arrière, retour sur le PD  

5-6 Pose pointe du PG à l’avant, pose talon G au sol 

7 -8 Pose pointe du PD croisé devant le PG, pose talon D au sol  

 

Chasse L, Rock, Recover, ½ turn L, Cross shuffle 

1&2  Pas du PG à G, pas du PD à coté du PG, pas du PG à G 

3-4 Pas du PD à l’arrière, retour sur le PG  

5-6 ¼ tour à G avec pas du PD à l’arrière, ¼ tour à G avec pas du PG à G 

7 &8 Pas du PD croisé devant le PG, pas du PG à G, pas du PD croisé devant le PG 

 

Scuff L, Touche ball Cross, Side, Sailor ¼ turn R, Step Forward, Pivot ½ R 

1-2&  Scuff du PG en diagonale avant G, Touche pointe du PG à coté du PD, Pose PG à coté du PD 

3-4 Pas du PD croisé devant le PG, pas du PG à G, 

5&6 Sailor ¼ tour à D : Pas du PD croisé derrière PG, ¼ tour à D et pas du PG à G, pas du PD à D 

(9h) 

7 -8 Pa du PG devant, pivot ½ tour à D (3h) 

 

Shuffle ½ turn R, Rock, Recover, Full turn L, Hip Sway 

1-2 ¼ tour à D et pas du PG à G, pas du PD à coté du PG, ¼ tourà D et pas du PG à l’arrière 

3-4 Pas du PD à l’arrière, retour sur le PG 

5-6 ½ tour à G et pas du PD à l’arrière, ½ tour à G et pas du PG à l’avant 

7-8 Sway D, G 

 

Tag : à la fin des murs 9 & 10 

Chasse R, Rock, Recover, Chasse L, Rock, Recover 

1&2 Pas du PD à D, pas du PG à coté du PD, pas du PD à D 

3-4 Pas du PG à l’arrière, retour sur le PD 

5&6 Pas du PG à G, pas du PD à coté du PG, pas du PG à G 

7-8 Pas du PD à l’arrière, retour sur le PG 


